
 

 

Vos commentaires et vos suggestions seront grandement  appréciés dans le processus de création de 
ce  bulletin. Vous pouvez les communiquer à Martine Bélanger au (819) 825-1466 poste 247, par     

télécopieur au (819) 825-5638 ou par courriel à martine.belanger@kitcisakik.ca   Merci ! Megwetc ! 
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C O M M U N I Q U É  ð    P o u r   d i f f u s i o n   i m m é d i a t e  

 

NOËL en FAMILLE  
 
Val-dôOr ï le 24 novembre 2009 ï Le Centre dôexposition de Val-dôOr propose lôactivit® Noël en Famille, le dimanche 13 déc embre de 
13h à 15h au Centre dôexposition de Val-dôOr. 
 
Serge Larocque animera le traditionnel atelier familial du temps des fêtes en proposant aux petits et grands de réaliser des 
personnages de Noël (Père Noël, Fée des Étoiles, Lutins) en papier modelé peint par les participants. 
Ces décorations originales et personnalisées pourront être suspendues ou accrochées. 
 
 

Bienvenue à tous! 

 
Lieu : Atelier, Centre d'exposition de Val-d'Or 
Heure : 13h à 15h 
Prix par réalisation: 10$ ou 8$ pour les membres-amis. Le matériel est fourni.  
Pour toute information et réservation avant le jeudi 10  décembre : 819-825-0942 ou expovd@ville.valdor.qc.ca  
 

 

******** 
 

Du 4 décembre 2009 au 17 janvier 2010, le Centre dôexposition de Val-dôOr pr®sente en exclusivité régionale les expositions Périodique 
surnuméraire  de Magalie Comeau et Le temps des fêtes  de Johanne Pilon-Vallée et du Musée régional de Vaudreuil-Soulanges, Vaudreuil-
Dorion. Lôexposition P®riodique surnum®raire r®v¯le la grande ma´trise technique et le talent de lôartiste originaire de Saint-Gabriel de Brandon 
et résidant à Montréal, Magalie Comeau. Ses toiles questionnent la notion de recontextualisation à partir de petites structures virtuelles 
positionnées à chaque fois diff®remment dans lôespace bidimensionnel de la toile. Les concepts au cîur de sa cr®ation sont ceux de 
classement et de compr®hension ®labor®s par lôhomme afin de trouver du sens dans son environnement imm®diat. Lôexposition Le Temps des 
fêtes par Johanne Pilon-Vallée, issue de la collection Menu Musée du Musée régional de Vaudreuil-Soulanges, Vaudreuil-Dorion, propose aux 
visiteurs une incursion intime dans lôunivers qu®b®cois des f°tes de No±l des ann®es 50 ¨ aujourdôhui. 
 
Pour information: (819) 825-0942 
Heures dôouverture du temps des fêtes : Mardi au vendredi de 13h à 17h et de 18h30 à 20h30/ Samedi et dimanche de 13h à 17h, fermé 
les 24, 25, 26, 31 décembre et 1

er
 et 2 janvier. 

Entrée : gratuite 
Visitez notre site Internet : www.expovd.ca 

 
 

-30- 
Source : Anne-Laure Bourdaleix-Manin, coordonnatrice de la programmation, (819) 825 -0942#253 

Remerciements aux Amies et Amis du Centre ainsi quôaux subventionneurs et commanditaires suivants :  
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HORAIRE DU CENTRE DE SANTÉ                                           

POUR  LA PÉRIODE DES FÊTES 2009 

 

De 9h00 à 16h00  

Lundi 21  décembre 200 9 
Martine Carrier / Martine Bélanger / Valérie Pénosway / 

Mélanie Pénosway / Kathleen Pénosway  

Mardi 22  décemb re 200 9 Hélène Michel / Jean -François Legault  

Mercredi 23  décembre 2009  Noé-Louis Papatie / Reynald Papatie / Mylène Sénéchal  

Jeudi  24  décembre 200 9 Congé férié - fermé  

Vendredi  2 5 décembre 200 9 Congé férié ð fermé  

 

De 9h00 à 16h00  

Lundi 28  décembre 2 009 Marie -Esther Pénosway / Roch Riendeau 

Mardi 29  décembre 2009  Dorothée Chrétien / Jennifer St -Laurent  

Mercredi 30  décembre 2009  Charles Pénosway / Catherine Anichinapéo  

Jeudi  31 décembre  200 9 Congé férié ð fermé  

Vendredi  1er  janvier 20 10 Congé férié  ð fermé  

Lundi 4  janvier  20 10 Manon Waltz / Marvin Pénosway  

 

Lõhoraire r®gulier du Centre de sant® reprendra le                  

mardi 5  janvier 20 10. 

 
 

Nous vous souhaitons de passer un très Joyeux 

Noël et une année 2010 remplie de joie, 

dõamour, de paix et de santé !  

 

Lõ®quipe du Centre de sant® 
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Une soirée sur la planification budgétaire a eu lieu le mercredi 25 novembre 
dernier au CSESF.  Merci ¨ tous ceux qui se sont impliqu®s dans lõorganisation 

de cet événement.  Un grand merci également aux membres de la                     
communauté qui sont venus visiter les différents kiosques présents: 

Banque CIBC 

Budget 

Parrainage 

Projet dõhabitation 

Ressources humaines 

Une journée supplémentaire sera planifiée pour le mois de janvier pour ceux 
et celles qui désirent ouvrir un compte, effectuer des placements à la Banque 
CIBC, faire un budget et rencontrer Mme Boivin du Centre dõamiti®                   

autochtone de Val-dõOr en lien avec les pensionnats. 

Si vous êtes intéressés, veuillez donner votre nom à Normand St- Germain. 

 

Bienvenue à tous! 

 

Le comité organisateur 

Exemple dõhoraire pour la prochaine journ®e: 

9h00 D®part du Dozois 

10h00 Banque CIBC 

12h00 D´ner 

13h00 Rencontre sur le budget 

14h00 Rencontre avec Mme Boivin du CAAVD 

15h00 Retour au Dozois 
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Les responsables du projet sont actuellement ¨ la recherche dôun nom algonquin 
représentatif.  Un concours est lancé à toute la population et la date limite pour faire 
parvenir votre suggestion à Mélanie Pénosway est le mardi 15 décembre prochain. 

 

Le projet de GFGS a pour but de briser lôisolement v®cu par certains jeunes de la 
communauté et faire vivre à ces derniers des activités valorisantes.  Ce projet favorise également 
lôentraide communautaire entre les g®n®rations. 

 

Nous invitons les adultes ainsi que les jeunes âgés entre 9 et 18 ans à participer au 
projet.  Vous pouvez vous adresser à Mélanie Pénosway, Mylène Sénéchal ou Jennifer 
St-Laurent pour compléter le formulaire prévu à cet effet. La date limite pour remettre le 
formulaire est le 15 décembre 2009. 

 

Compte tenu de la période des Fêtes qui approchent à grands pas et que certains    
jeunes peuvent alors vivre des moments de solitudes, nous aimerions que chaque en-
fant puisse avoir un grand fr¯re ou une grande sîur durant cette p®riode. 

GRAND FRÈRE GRANDE SOEUR 

Pour de plus amples informations, vous pouvez communiquer avec: 

Mélanie Pénosway, intervenante au soutien des familles   poste 352 

Mylène Sénéchal, intervenante habiletés parentales 6-17 ans   poste 232 ou 335 

Jennifer St-Laurent, éducatrice spécialisée service 1ère ligne  poste 352 
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HORAIRE DE Lõ£QUIPE DE SOINS ë DOMICILE 

PÉRIODE DES FÊTES 2009 

 

De 9h00 à 17h00  

Lundi 21  décembre 200 9 Jean-Baptiste / Kizis / Lowry  

Mardi 22  décembre 200 9 Jean-Baptiste / Gene -Ellis  

Mercredi 23  décembre 2009  Jean-Baptiste / Emma  

Jeudi  24  décembre 20 09 CONGÉ - AUCUN SOIN À DOMICILE  

Vendredi  2 5 décembre 200 9 CONGÉ - AUCUN SOIN À DOMICILE  

Samedi 26 décembre 2009  CONGÉ ð AUCUN SOIN À DOMICILE  

Dimanche 27 décembre 2009  CONGÉ ð AUCUN SOIN À DOMICILE  

Lundi 28  décembre 20 09 Jean-Baptiste / Joey  

Mardi 29  décembre 2009  Jean-Baptiste / Johanne  

Mercredi 30  décembre 2009  Jean-Baptiste / Jessie  

Jeudi  31 décembre  200 9 CONGÉ ð AUCUN SOIN À DOMICILE  

Vendredi  1er  janvier 20 10 CONGÉ ð AUCUN SOIN À DOMICILE  

Samedi 2 janvier 2010  CONGÉ ð AUCUN SOIN À DOMICILE  

Dimanche 3 janvier 2010  CONGÉ ð AUCUN SOIN À DOMICILE  

Lundi 4 janvier 2010  RETOUR ë LõHORAIRE R£GULIER 

 
 

Nous vous souhaitons de passer un très Joyeux Noël et une 

année 2010 remplie de joie, dõamour, de paix et de sant® !  

 

Lõ®quipe de soins ¨ domicile 

Nous comptons sur les parents et amis des bénéficiaires pour leur donner un 
coup de main durant les jours o½ il nõy a pas de services de soins ¨ domicile !!! 
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Tous les jeudis, Valérie et 
Cynthia font un atelier de   
massage parents-enfants. 

Prochain atelier prévu 
pour mars 2010: donnez 

votre nom à Valérie si vous 
désirez y participer. 

Quelques dates à retenir:  

9 d®cembre 2009:  Atelier sur le VIH  

10 d®cembre 2009: Prochain atelier Na´tre £gaux 

17 d®cembre 2009: Atelier sur le lien dõattachement  
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Par Martine Carrier, infirmière responsable et soins à domicile 

 

Voici le bébé de    
Gloria lors dôune 

balade                         
Val-dôOr/Dozois 

avec sa maman et 
lôinfirmi¯re,                

Martine Carrier  

Nancy Papatie, toujours fidèle à son poste au           
d®panneur lorsque jôy viens pour me r®chauffer 

lors de mes visites dans la communauté.              
Merci Nancy pour ton beau sourire et merci à toute 

lô®quipe du d®panneur! 

 

Lors dôun atelier Gaufrette & Jeep tenu le 17 
novembre dernier, jôai collabor® ¨ la fabrica-
tion dôun livre sur ATCHUM destin® aux en-

fants. Bravo à tous! 

Photo ci-dessous: Brenna et Janice sôamusent ensemble !!! 

Le 18 novembre dernier, Dr Bouchek est venu 
donner une formation sur le                                      

lien dõattachement ̈  tous les intervenants.   
Le prochain atelier aura lieu le jeudi                        

17 d®cembre à compter de 13h30, à la salle 
de conférence du Centre de santé.                          
Bienvenue aux intervenants de tous                         

les secteurs! 
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Lors du congé parental de           
Charles, Mani Sion est venu  
travailler avec nous.  Nous tôen 

remercions et espérons travailler 
encore avec toi dans un avenir 

rapproché ! 

Bienvenue à Charles qui est de 

retour de son congé parental ! 

À tous les mois, Stéphanie, Charles et Martine font un atelier pa-
rents-enfants à la maternelle.  Le dernier atelier a eu lieu le                        

26 novembre dernier et le prochain aura lieu                                                
le 17 décembre prochain. 
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Lors de la marche santé du 18 novembre dernier,                
Antoine et Philippe (deux étudiants en travail social à 
lõuniversit®) sont venus faire des exercices avec nous.  

Merci à vous deux!!! 

Kathleen, Darren et Antoine 
lors de la marche santé 

Dorisani, Samuel et Martine lors de la marche santé du 18 
novembre dernier 

Lors de la marche santé du 2 décembre dernier, Maxime 
Morin (fils de Martine) est venu bouger avec le groupe. 

Sur la photo ci- dessous:  Jeanna, Suzie, Darren,                    
Maxime et Samuel 

Ne manquez pas les prochaines marche santé: 

�����G�p�F�H�P�E�U�H��- �O�H�V���P�X�V�F�O�H�V���H�W���������G�p�F�H�P�E�U�H��- �)�r�W�H���G�H���1�R�s�O 
Tous les mercredis de 13h30 à 15h00 


















